
 
 

 
 
 
 

OFFRE D'EMPLOI 
Moniteurs en conditionnement physique 

 
 

RESPONSABILITÉS 

Sous l’autorité de la directrice du développement du Service du développement des 

loisirs, de la culture et de la vie communautaire, les moniteurs devront : 

▪ Planifier, développer et exécuter des sessions d'entrainement; 

▪ Encadrer la clientèle; 

▪ Adapter le programme d'entrainement selon les besoins; 

▪ S’assurer de l’application des règles de santé et sécurité; 

▪ Participer au développement des cours offerts; 

▪ Informer son supérieur immédiat de toutes problématiques reliées aux cours. 

 

EXIGENCES 
 

▪ Deux à trois années d’expérience pertinente comme entraineur de cours de 
groupe; 

▪ Formation reliée au conditionnement physique;  
▪ Connaissances techniques du conditionnement physique; 
▪ Formation en premiers soins (un atout). 

 

Les personnes intéressées doivent faire parvenir leur curriculum vitae au plus tard le 
19 mars 2021, par courrier électronique à dsl@st-zotique.com ou par la poste à l’adresse 
suivante :  
 
 

Municipalité de Saint-Zotique 
A/S Madame Isabelle Dalcourt 

1250, rue Principale 
Saint-Zotique (Québec), J0P 1Z0 

 
 
 
Nous remercions tous les candidats. Cependant, seuls les candidats retenus pour une 
entrevue seront contactés. Le genre masculin est utilisé uniquement dans le but d’alléger 
le texte. 
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